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Viktpolicy 

Hästar är starka djur...och ryttare likaså. 

För hästarnas hållbarhet är det viktigt att man tänker på just  
helheten kring ett ekipage! 

 
Viktgränser inte entydigt eller enkelt. Olika hästraser/hästtyper klarar 

olika mycket vikt och allt hänger som sagt samman med ekipaget i sin 

helhet. Är ryttaren i balans i sin ridning? Hur grov är hästen? Hur lång 

är ryttaren? Ska man rida dressyr eller hoppa hinder? 

Vill ni prata kring ovan information eller har allmänna frågor, prata 

med din instruktör eller verksamhetsledare Annika Bengtsson. 

 

Vill du hellre sända oss ett mail, går det precis lika bra: 

info@hassleholmsridklubb.se 
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